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Hướng dẫn của Oregon năm 2024 về  
Sửa đổi trong các Chương trình Bảo hiểm Medicare 

Chi tiết dưới đây là những sự khác biệt trong bản in của Hướng dẫn năm 2024 và có 
thể cũng thể hiện cập nhật từ phiên bản trực tuyến. 

 

Trang Phần Thay đổi 
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Medigap 

• Chia sẻ chi phí bệnh viện – Chia sẻ chi phí năm 2023 cho ngày thứ 61-90 
($400/ngày), 91-150 ($800/ngày) phải đổi là Chia sẻ chi phí năm 2024 
cho ngày thứ 61-90 ($408/ngày), 91-150 ($816/ngày) 

• Khấu trừ bệnh viện (Phần A, Part A) Bao trả khoản khấu trừ trong 
mỗi một giai đoạn hưởng quyền lợi ($1,600 năm 2023) ($1,632 năm 
2024) 

• Đồng bảo hiểm theo ngày ở Cơ sở điều dưỡng có tay nghề (Skilled 
Nursing Facility, SNF) – Bao trả đồng bảo hiểm ($200 $204 mỗi ngày) cho 
ngày thứ 21-100 trong mỗi giai đoạn hưởng quyền lợi. 
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Medigap 

 
Khấu trừ phần B (Part B) – Bao trả khoản khấu trừ hàng năm. 
($226 năm 2023) ($240 năm 2024) 
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Chương 

trình 
Medigap 

Chương trình Medigap A, C, F, G, K và N của Regence 
BlueCross BlueShield Oregon đều là những chương trình Bảo 
phí tuỳ theo tuổi (Attained Age) (A) chứ không phải chương 
trình Bảo phí tính theo tuổi lúc bắt đầu tham gia (Issue Age ) (I). 
Chữ ghi trong cột có tên “Loại” (“Type”) phải được cập nhật để 
thể hiện sự thay đổi này. 
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Các 
chương 

trình 
Medicare 

Advantage 
(Medicare 
Nâng cao) 

 
Tất cả các quận hạt Oregon – Lasso không còn chính xác cho 
năm 2024. Lasso không được cung cấp ở bất cứ nơi nào ở 
Oregon vào năm 2024. 
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Từ vựng 

Quy định về Ngày sinh: 
Ở Oregon, nếu quý vị là một người đang có chương trình bảo 
hiểm Medigap, quý vị có một giai đoạn 30-ngày 60-ngày để tìm 
chương trình mới với GI bắt đầu vào 30-ngày trước ngày sinh 
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nhật của mình nếu quý vị muốn so sánh giá của các công ty 
khác nhau để có được cùng loại quyền lợi Medigap (hoặc ít 
hơn). Quy định về ngày sinh không áp dụng đối với các chương 
trình Medigap do chủ lao động tài trợ cho những người hưu trí. 

 

103 

 

Từ vựng 

GEP (general enrollment period, giai đoạn ghi danh 
chung): Hàng năm mọi người có thể đăng ký tham gia 
Medicare Phần A hay Phần B trong giai đoạn từ ngày 1 tháng 
Một đến ngày 31 tháng Ba nếu như họ đã không làm vậy ngay 
khi họ có đủ điều kiện đăng ký. Họ cũng có thể đăng ký lại nếu 
họ hoãn quyền lợi Phần A hay phần B của mình. Bảo hiểm có 
hiệu lực vào ngày 1 tháng Bảy đầu tiên của tháng kế ngay 
sau tháng người đó đăng ký yêu cầu tham gia. 
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Chỉ số 
(Index) 

 
Chương trình Tiết kiệm Medicare – 28, 97, 98, 99 104, 105, 
106 

 

Quý vị có thể nhận được tài liệu này miễn phí bằng ngôn ngữ khác, chữ in 
khổ lớn, chữ nổi hay một định dạng quý vị muốn. Hãy liên hệ với chương 

trình Hỗ trợ Quyền lợi Bảo hiểm Sức khoẻ Cao niên (Senior Health 
Insurance Benefits Assistance, SHIBA) ở địa chỉ 

shiba.oregon@odhsoha.oregon.gov hoặc 800-722-4134 (gọi điện/nhắn tin). 
Chúng tôi chấp nhận mọi cuộc gọi chuyển tiếp. 

 


